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Konseling Intensif, 21 WBP Rutan Pekalongan Lanjutkan Program Pemulihan Adiksi

Pekalongan — Sebanyak 21 peserta Rehabilitasi Pemasyarakatan di Rutan Kelas
[IA Pekalongan mengikuti kegiatan lanjutan pemulihan adiksi yang dilaksanakan
di Masjid Baabuttaubah pada Jum'at, 21 November 2025. Kegiatan ini diampu
oleh dua perawat Rutan, Yuli Triono dan Dyan Wisnuarga.

Dalam sesi ini, perawat melakukan pendalaman kondisi masing-masing WBP
melalui tanya jawab personal. Peserta ditanya mengenai latar belakang
penggunaan narkoba, apakah untuk kebutuhan pengobatan, rekreasi, atau
sebagai peningkat stamina kerja.

"Selain itu, WBP juga diminta menyampaikan efek yang mereka rasakan pada
tubuh setelah cukup lama tidak menggunakan narkoba selama berada di Rutan,



serta perkembangan yang dirasakan selama mengikuti program rehabilitasi, "
ungkap Yuli.

Para peserta juga diberikan kesempatan melakukan konsultasi langsung terkait
proses pemulihan, termasuk kendala, perubahan perilaku, hingga strategi
mempertahankan kondisi bebas narkoba.

Kegiatan ini menjadi bagian dari upaya Rutan Pekalongan untuk memastikan
rehabilitasi berjalan terarah serta memberi dukungan berkelanjutan bagi WBP
dalam proses pemulihan.
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