TELISIK FAKTA

Optimalkan Pembinaan Kepribadian, Rutan
Pekalongan Libatkan Peserta Maganghub
dalam Senam Bersama WBP

Narsono Son - PEKALONGAN.TELISIKFAKTA.COM
Jan 13, 2026 - 10:46

Optimalkan Pembinaan Kepribadian, Rutan Pekalongan Libatkan Peserta Maganghub dalam Senam Bersama WBP

PEKALONGAN - Warga Binaan Pemasyarakatan (WBP) Rutan Kelas IIA
Pekalongan melaksanakan senam pagi rutin bersama WBP dengan melibatkan
peran aktif peserta Maganghub, Selasa pagi (13/01/2026) di lapangan Rutan.



Dalam kegiatan tersebut, peserta Maganghub tidak hanya hadir sebagai
pengamat, tetapi terjun langsung membaur untuk memberikan motivasi. Bahkan,
peserta magang juga terlibat menjadi instruktur senam bersama WBP.

Keterlibatan anak muda dari program Maganghub ini bertujuan untuk
menciptakan suasana pembinaan yang lebih segar, sekaligus menjadi sarana
transfer energi positif bagi WBP dalam menjalani masa tahanan dan masa
pidana.

Kegiatan ini didampingi langsung oleh staf Pelayanan Tahanan, Fatah, yang
memandu para peserta magang untuk turut membina warga binaan melalui
program senam sebagai pembinaan fisik dan mental. Sinergi antara petugas dan
peserta magang ini diharapkan mampu mengoptimalkan program pembinaan
kepribadian di dalam Rutan.

Kepala Rutan Pekalongan, Nanang Adi Susanto, melalui Fatah selaku staf
Pelayanan Tahanan mengungkapkan bahwa, “Kami sangat mengapresiasi
kreativitas rekan-rekan Maganghub yang mampu membawa suasana baru di
lapangan. Ide-ide kreatif mereka dalam berinteraksi memberikan dampak
psikologis positif, sehingga warga binaan lebih bersemangat dalam menjaga
kebugaran,"” terangnya.

Kegiatan ditutup dengan sesi pendinginan dan dialog ringan yang berlangsung
dalam situasi aman, tertib, dan kondusif. Melalui kolaborasi ini, Rutan
Pekalongan berkomitmen untuk terus meningkatkan kualitas pelayanan
pembinaan serta mewujudkan lingkungan pemasyarakatan yang sehat, humanis,
kreatif, dan berintegritas.
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